
Lundi
(menu sans viande)

Taboulé de chou-fleur cru*
Galette végétale maison au fromage

Haricots verts
Yaourt aromatisé

Mardi
Betteraves fêta-menthe

Poisson et fruits de mer sauce aurore
Carottes et pâtes
Fruit de saison*

Jeudi
(menu sans viande)

Chou chinois et comté*
Epinards

Œufs
Compote

Vendredi
Salade piémontaise au camembert

Bœuf thaï aux cacahuètes
Légumes sautés au soja

Fruit de saison*

Semaine du 13 au 17 janvier 2025

Qu’est-ce qu’on mange  
de bon cette semaine ?

Cuisine centrale intercommunale du Val de Drôme

ATTENTION : Tous nos plats sont susceptibles de contenir des allergènes.

Produits issus de l’agriculture locale

Viande d’origine française

Produits issus de l’agriculture biologique

* Produits subventionnés par l’aide de l’Union Européenne 
à destination des écoles.


